
松寿会　藤沢地区　歩こうイベント2024　結果表

お名前

目標
(70ポイント)

2024年10月～12月

達成
ウォーキング

ポイント
 合計歩数 

金井  〇 184         973,000 歩きの仙人
相澤 〇 184         674,215 
久村  〇 184         726,649 
大谷 〇 184         665,096 
宮本　 〇 184         485,770 
岡田　 〇 184       2,809,323 
糸永　 〇 184         842,578 
小栗 〇 184         711,489 
伊藤(晋) 〇 184         956,210 
坪井 〇 182         844,303 歩きの修験者
浅見 〇 182       1,013,746 
神野 〇 179         779,250 
古矢(幸) 〇 176       1,070,590 
北井 〇 173       1,872,110 
田波 〇 171         762,408 
谷本 〇 164         632,869 歩きの超人
⾧谷川　 〇 162         722,722 
杉本 〇 160       1,155,430 
松野 〇 160         876,128 
酒井(信) 〇 153         896,267 
金子(公) 〇 150         493,020 
鈴木(敏) 〇 149         603,324 
宮田 〇 145         516,322 
比留川 〇 133         560,611 歩きの名人
住田 〇 123         641,398 
橋本(政) 〇 122         514,072 
八巻 〇 121         654,196 
福原　 〇 117         467,783 歩きの玄人
中島　 〇 113         420,291 
持田 〇 102         552,526 
橋本(宗) 〇 100         344,765 
渡辺(聡) 〇 92         968,894 歩きの頑張り屋さん
宮川 〇 85         352,435 
松原 〇 83         562,945 
吉元 〇 72         258,208 

パーフェクト!
毎日1時間 ウォーキング

ほぼ毎日1時間ぐらい
ウォーキング

ほぼ毎日30分～1時間
ウォーキング継続

着実に30分～1時間
ウォーキング継続

2日に一回は

-1-


