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1. パソコンChromeの「Cookie」に関する設定
【注意】 パソコンを複数台使用している時やAndroidスマホ等を使用している時に、各パソコンやスマホ等で

同一GoogleのアカウントでサインインしChromeの設定を「同期」と設定することで、「お気に入り」

の内容や「設定」「個人情報」「パスワード」等を同させ同一の内容とする機能があります。これでどの

パソコン・スマホ等でも使い勝手を同じにすることで使いやすくなるのですが、パソコンやスマホ等の使

用目的に応じて「設定」の内容は見直しする必要があります。

①Chromeの画面右上の をクリックする。

②開いた帯の一番下あたりに「設定」があるのでクリックする。

③「プライバシーとセキュリティ」をクリック、開いた画面にて「Cookie と他のサイトデータ」をクリックする。
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④『全般』設定の最初の項目に、次のような4つの選択がある。

〇 Cookie をすべて受け入れる。

〇 シークレット モードでサードパーティの Cookie をブロックする

● サードパーティの Cookie をブロックする

〇 すべての Cookie をブロックする（推奨されません）

※上記の●設定がおすすめ。

パソコンが自分専用である、他人に貸すことはほぼない、外に持ち出すことは稀である。(できたらパソコン

立ち上げ時のWindowsサインインで自分しか知らないパスワードをかけている事)、以上のようなパソコ

ンであれば、普段使いの利便性を考えてCookieを許可しておくことを推奨します。ただしサードパーティの

Cookie をブロックしておくことで『この前見ていたこれどうですか?』的な広告が減る

その他の設定に、以下のものがある。Web閲覧が、ほぼ日常用途であるならば、ここまでの設定は不要か。

・常に Cookie を使用できるサイトの登録設定

・ウィンドウを閉じるときに常に Cookie を削除するサイトの登録設定

・Cookie を使用できないサイトの登録設定

⑤パソコンChromeのCookie設定機能に『どんなCookieが貯まっているのか? サイト個別にCookie を消す』

機能はない。代わりに「プライバシーとセキュリティ」をクリック、開いた画面にて「閲覧履歴データの削除」をクリック

する。

・『Cookies他のサイトデータ』 のところに

チェックを入れ、何時までさかのぼって、

閲覧により保存された物までを削除するか

「期間」を設定し する。
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2. パソコンChromeのプライバシー等に関する、その他の設定

2-1トラッキングの防止設定 『トラッキングとは』

トラッキングとは・・・Webサイトを運営する上で、自社webサイトを訪問したユーザーのニーズを把握することは、

重要な戦略につながります。実際にサイトを訪れたユーザーがサイト内のどの部分に注目して読ん

でいるのか、日頃から利用している他社のサイトはどこなのかなど、利用履歴を追跡することができ

るようになっていす。この追跡のことをトラッキングといいます。トラッキングの目的は、広告が効果的

かどうかを測る事が主な目的となっています。

トラッキングを許可していると・・・以前閲覧したサイトや検索ワードに関する広告が出てくるようになります。また位置

情報などからも、よりユーザーが求めている可能性が高い広告が表示されることが多くなります。

トラッキングを拒否していると・・・個人情報漏えいのリスクを低下させることはできますが、ユーザーにとって全く興味

のない広告が表示されることがあります。また、ログインする際に IDとパスワードの記録が記憶され

ないので、ログインの度にIDとパスワードの入力が必要となり手間が生じます。

また自分のあるWebサイトとの間のやり取り通信データ(セッションID)が盗まれると、なりすまし不
正アクセスに使用されてしまう事もあります。

2-2 トラッキング設定を適切に設定しておきましょう

①Chromeの画面右上の をクリックする。

②開いた帯の一番下あたりに「設定」があるのでクリックする。
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③「プライバシーとセキュリティ」をクリック、開いた画面にて「Cookie と他のサイトデータ」をクリックする。

④『全般』設定の項目に、以下の2点があるので、以下の様に設定しておくのが良い

・「トラッキング拒否」リクエストを送信する ⇒ ※Edgeのような拒否の強度の設定はない

・「ページをプリロード」しない ⇒

2-3 ポップアップをブロックする設定にしておきましょう

ポップアップとは Web ページの画面に、自動的に小画面がポンと開く事を言います。 広告、通知、オファー、アラ

ートなど、さまざまな種類のポップアップがあり、任意の Web ページにさまざまな時点で表示される可能性がありま

す。 役立つものもありますが、ポップアップは、詐欺に使用されることもあります。
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①Chromeの画面右上の をクリックする。

②開いた帯の一番下あたりに「設定」があるのでクリックする。

③「プライバシーとセキュリティ」をクリック、開いた画面にて「サイトの設定」をクリックする。

④「コンテンツ」の項目に「ポップアップとリダイレクト」の設定があるので、クリックして開く
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⑤「ポップアップとリダイレクト」の設定画面にて、下記の様に『サイトにポップアップの送信やリダイレクトの使用を許可

しない』と設定する。


