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1. はじめに

Zoomの開催案内メールをもらいメールの中のURLをクリックすると、カメラやマイクが付いたパソコンでZoom会

議やZoom懇親会に参加できます。

◆初めてZoomに繫ぐときにはZoomのソフトをダウンロードが必要です。一度ソフトをパソコンにインストールす

れば以後Zoom会議やZoom懇親会に参加は可能ですが、Zoom会議やZoom懇親会の自分から開

催することができません。

しかしZoom会議やZoom懇親会に招待され、参加して初めてZoom画面をフル機能で使用できます。

◆Zoomのアカウント登録すると(無料で登録可能)、Zoom会議やZoom懇親会の開催が自分から発起で

いつでも無料でできます。また一人Zoomもできるため、いつでもフル機能のZoom画面を開く事ができます。

つまりZoom会議やZoom懇親会の開催される前に、一人Zoomを行い以下のテストや練習ができます。

①マイク・スピーカーテスト

②画面背景の設定

③画面共有の試し

①②はZoomのアカウント登録無しでも下記のアドレスのZoomテスト画面でも実施が可能です。しかし③

はZoomテスト画面ではできません。

Zoom接続テストURL⇒ https://zoom.us/test

<参考>

スマホ、タブレットでZoomアプリを使用する場合は上記①②の機能はありませんが、③の機能はあります。

◆Zoomのアカウント登録後に開く「Zoomホーム画面」
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2. Zoomのアカウントを新規登録する。(Zoomでは「サインアップ」と表現している)

サインアップというのは新規登録のこと

サインインというのはログインのこと

サインアップ（新規登録）して、メールアドレスやパスワードを登録して、登録したアドレスやパスワードを使

ってZoomにサインイン（ログイン）する、という流れです。

1) Zoom公式ページを開く

公式ページ (右のURLをクリックする) ⇒ https://explore.zoom.us/ja/products/meetings/

または「ヤフーの検索エンジン」もしくは「 Google 検索検索エンジン」に「Zoom」と入力してみてください。

URLのところに「 zoom.us」 と書かれているものが公式ページです。

2) 『サインアップは無料』をクリックすると以下の順番で、Zoomのアカウントを登録できます。

①まず「生年月日」を入力する画面になるので、生年月日を入力します。

ここをクリック
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②つぎに自分のいつも使っているメールのアドレスを正確に入力し、 をクリック。

③メールアドレスを入力して「サインアップ」をクリックすると、下記のようなZoomからメールが発信されます

のでメールを開きます。そして をクリックします。

ここにメールアドレス
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④「アカウントをアクティベート」をクリックすると、「名前」や「パスワード」を入力する画面になるので、入力します。

パスワードはいつものパスワードを利用します。

ただし英数字部分に一文字は大文字とするのが条件となっているはずです。

「初等または中等・・・・」というところは、いいえ」または「NO」を選べば問題ありません。

⑤下記の他の人をZoomに招待する画面では、『手順をスキップする』を選択します。以上でZoomのアカ

ウント登録(サインアップ)が完了です。いったんパソコンの登録画面を閉じます。
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3) パソコンのスタートボタンからZoomのプログラムを見つけ、Zoomソフトを起動させましよう。

ディスクトップに Zoomショートカットアイコン ができてない時には、上の絵で を

マウスで右クリックすると、上の絵の様に黒い画面が出てきます。

・ 『スタートにピン留めする』をクリックすると、黒いスタートの画面の中に、Zoomの四角いアイコン

ができます。

・ あるいは『その他 >』をクリックして『タスクバーにピン留する』をクリックすると、パソコン画面の下の黒い帯(タ

スクバー)にZoomのアイコンができます。

4) Zoomのサインイン画面で、登録した『メールアドレス』と『パスワード』を入力して、『サインイン』をクリッ

クしてZoom開始です。

にチェックを入れておくと、毎度毎度サインイン手続きが不要です。


