
　【藤沢地区　歩こう会】　　　　　　　令和４年（２０２2年）度　松寿会　活動計画表(案）

（２０２２年４月　～　２０２３年３月）

お願い事項　①歩こう会月別詳細は、別途1～２週間程前HPに掲載しますのでご確認ください。

　　　　　　　　②雨天予想の場合、開催予定日１～２日前にHPに開催可否を掲載しますのでご注意ください。

＊参加費２００円徴収いたします。

年月 実施日 歩行距離 行　　　　　　　先 集合時間・場所 備考

八王子　片倉城址公園～小比企町畑道コース ＪＲ横浜線

2022年4月 ６日（水） ５．５ｋｍ
ＪＲ片倉駅→住吉神社→片倉城址公園→湯殿川→
小比企町畑道→栃谷戸公園→熊野神社→　　　　　　　　　　
ＪＲ八王子みなみ野駅

片倉駅

高低差 AM　10：00集合

１１０ｍ

稜線から見る成瀬台 小田急線

2022年5月 １1日（水） 8.6ｋｍ 玉川学園前駅→母子観音→奈良谷戸橋→　　　　　　　　　　　
成瀬尾根１号緑地→成瀬椙山神社→　　　　　　　　　　　　　　　　
かしの木山自然公園→玉川学園前駅

玉川学園前駅

. 高低差 AM　10：00集合

55ｍ

 開成町あじさい祭り　 ＪＲ

2022年6月 　8日（水） 4.6ｋｍ 松田駅→あじさい公園→瀬戸屋敷→山アジサイ小苑→ 松田駅　 小田急線側

上り下り 岡野あじさいの里→ハナアオイ会場→あじさい公園 AM　10：00集合

→松田駅　　　

2022年7月 休会

2022年8月 休会

　　　　　　　山北町洒水の滝コース　　

山北駅→森林セラピーコース始点→河村城址→展望所→分
岐路→取水の滝→分岐路→富士山展望→　　　　　　　　　　
森林セラピーコース終点→鉄道公園→山北駅

ＪＲ御殿場線

2022年9月 14日（水） 6.0ｋｍ 山北駅

高低差１２０ｍ

AM　10：00集合

　　　　　　　横浜旭区　公園巡りコース

相鉄線二俣川駅→自然公園通り→上田神社→市沢ふれあ
いの樹林→神田公園→椚谷戸公園→嶋崎金子稲荷社→相
鉄線鶴ヶ峰駅

相鉄線

2022年10月 12日（水） 6.7ｋｍ 二俣川駅

登り下り AM　10：00集合

　　　三浦アルプス　森戸林道から二子山コース

新逗子駅→ 森戸林道→ 二子山→ 砲台道　　　　　　　　　　　　
→新逗子駅

2022年11月 9日(水） 10.4km 京急　新逗子駅

ややきつめ

登り下り AM　10：00集合

多摩よこやまの道　多摩の歴史と眺望コース 小田急多摩線

2022年12月 14日（水） ８．５ｋｍ
はるひ野駅→丘の上広場→桜の広場→防人見返りの峠→
分倍河原合戦前夜の野営地→古道五差路→　　　　　　　　　　　　
一本松公園→白山神社→小田急多摩センター駅

はるひ野駅

ややきつめ AM 10：00集合

登り下り

　　　　　　　　谷中七福神巡り

ＪＲ上野駅→不忍池弁天堂→護国院→天王寺→　　　　　　
長安寺→修性院→青雲寺→東覚寺→ＪＲ田端駅

前年度中止により
再計画

5.3ｋｍ ＪＲ上野駅

2023年1月 4日（水）

ほぼ平坦 AM 10：00集合

湘南平高田公園コース ＪＲ

2023年2月 　8日（水） ６ｋｍ ＪＲ大磯駅→化粧井戸→高来神社→高麗山→ 大磯駅

高低差 テレビ塔→高麗山公園→硯水の池→揚谷寺谷戸横穴群

１８０ｍ →高田公園→妙大寺→ＪＲ大磯駅 AM　10：00集合

真鶴周遊ウオーキング ＪＲ

2023年3月 　8日（水） 約10ｋｍ 真鶴駅→新井城址公園→お林展望公園→中川美術館
→三石海岸→ケープ真鶴→琴ヶ浜→貴船神社→真鶴
魚座→シシドの岩屋→真鶴駅

真鶴駅

高低差７４ｍ

AM　10：00集合

＊開催内容等の変更があった場合、事前にHPに修正情報を掲載致しますのでご確認宜しくお願いします。


