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松寿会 藤沢地区 パソコン同好会 

Web 会議システム Zoom の便利機能「仮想背景」を利用する方法の解説 

1. 仮想背景の設定が利用できるのは、ZOOM パソコン版と iphone 最新版iOS 版です。Android 版スマ

ホでは仮想背景は利用できません。 

 

2. Zoom の会議画面にて設定が可能です。したがってパソコン版Zoom のアプリを利用している人であれば 

自分で Zoom 会議画面をいつでも立ち上げられますが、Zoom アプリをダウンロードしておらず「参加」だけの 

人は、自分の都合で会議画面を立ち上げることはできない・・・・・・・ではなく、以下のテスト URL を開くと、 

『テスト』として Zoom 会議を開くことができます。 

 

   Zoom テスト専用URL   →https://zoom.us/test 

 

3. 仮想背景の設定方法 

    ①画面左下『ビデオ』マーク横の『^』をクリック 

 

 

 

 

 

 

 

   ②仮想背景の設定を選択する。お気に入りの背景写真追加は□+マークをクリックしてパソコン中の写真 

データ(JPG ファイル)を追加する。   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ③ 室内に緑または青単色で、反射、むらが無いシートや布で背景をカバーして利用する 


